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CuvAnt-inainte

1

in urmd cu aproape trei decenii am publicat o culegere

de gase studii dedicate tratatului Despre rugdciune al awei
Evagrie Ponticul, unele aplrute deja sub forml de articol.'

Scopul nostru eraacelade apregdtiterenul pentru o tradu-

cere comentatd aintregului tratat Despre rugdciune in felul in
care comentasem Tratatul practic.z Publicati intr-o coleclie

nedestinati librlriilor ;i ale cirei volume au fost Cifuzate

aproape confidenfial, cdrticica a trecut practic neobservatd

marelui public, ba chiar gi specialigtilor in Evagrie.

Cei care auluat cunogtinfd de ele ne-au cerut adeseori o

noul ediqie gi traducereain alte limbi.' Cdndle-am reluat in
sfArgit, ne-arn dat repede seama cd retipirire alor ca atare nu

' G. Bunge, Das Geistgebet. StudienzumTraktatDe Oratione desEvagrios

Pontikos (Koinonia - Oriens xxv), rOln, 1987,136 p.; I. Psalmodie und

Gebet; II. ,,Betet ohne Unterlass"; III. Das,,Herrngebet"; IV. Der,,Zustand

des Intellektes"; V. Der ,,Zustand des Gebetes"; VL ,,ln Geist und

Wahrheit".

' G. Bunge, EvAGRIos PoNrtKos, Praktikos oder Der Miinch. Hundert

Kapiteliiber das gebtlicheLeben, Kciln, 1989; ed. tII (weisungen der vdter 6),

Beuron, 2011. Traducere romAneasci in curs de aparifie.
3 Dupd ;tiinfa noastrl existi doar o traducere polonezi: G. Bunge,

Ewagriusz z Pontu - Mistrz ZyciaDachowego, in ir\dtamonastycme 19,

Tyniec, 1998, p. 17 -1,67.



era suficientd,.Dacd,aceste studii pregititoare in vederea unui
comentariu duhovnicesc al tratatulu i Despre rugdciune au avtt
un merit, ele gi-au avut qi vremea lor. Am redactataceasti lu-
crare in limbafrancezdpentruci cititorii francofoni se aratd
ceimai interesafi in studiile evagriene. Din motive neprevd-
zute ins5, aceasti versiune, gata de cdliva anin, n-a putut fi
editate. Avdzut mai intAi lumina tiparului versiunea germand,
r ealizatd de monahia Hagia Winzenrath osa.5

CAt privegte comentariul duhovnicesc al lui ,,Evagrie prin
Evagrie", plutim pe un ocean ftrd sdintrevedemincd pdmAn-
tul. Evagrie nu e doar un autor dificil, cum se va vedea, ci ;i
de o profunzime inepuizabild,, mai ales c6nd e vorba de theo-

logikein sensul ,,mistic" pe care-l di el insqi acestui termen.
Fiecare din cele 153 de ,,capitole" ale tratatului e o nestematd
cu multiple falete.Aparenta simplitate a multora dintre ele e
ingeldtoare!

Pentru un cititor exigent fiecare capitol e o capodoperl in
mic care trebuie neincetat meditatl pentru ea insigi, dar al
cdrei sens deplin nu poate fi detectat decAt in contextul sIu.

a Din acest motiv n-am putut fine seamd de cAteva importante lu-
crlri apirute in ultimii ani. in primul rAnd, cele doui cdrli ale lui Dmitrij
Bumazhnov, Der Mensch als Gones Bild im christlichen Agypten Studien zu

Gen 1, 26 in zwei koptischen Quellen des 4.-5. Jahrhunderts (Studien und
Texte zu Antike und Christentum 3e), Tiib ingen, 2006 qi Visio mystica im
5p annungsfeld. fiihchristlicher'Ub erlieferung en. Die Lehre der sog enannten

Antoniusbriefe von der Gottes- und Engekchau und das Problem unterschied-
licher spiritueller Traditionen im friihen iigyptischen Mdnchtum (Studlen
und Texte zu Antike und Christentum 52), Ttibingen, 2009. Precum qi

Doris Sperber-Hartmann, Das Gebet als Aufstieg zu Gott. Untersuchungen

atr Schift De Oratione d.es Evagius Ponticus (Early Christianity in the
Context of Antiquity 10), Frankfurt a.M., 2011, gi Ba6n I szikzsolt,l ,,due
occhi dell'anima". L'uso,l'interpretazione et il ruolo della Sacra Scrittura
nell'insegnamento di Evagrio Pontlco (Studia Anselmiana 153), Roma, 2011.

' Cf . G . Brnge , ,,In Geist und Wahrheit" . Stud,ien zu den 153 Kapiteln Uber
das Gebet des Ev agrios Pontikos (Hereditas. Studien zur altenKirchenge-
schichte 27),Bonrl,2o1o, xIIr+ 387 p.



Nici un cuvAnt nu e de prisos gi adeseori cheia de interpretare

- sau una dintre ele - o confin tocmai cuvintele peste care

trecem cel mai uqor. in acelagi timp insd, impreuni cu prolo-
gul conceput ca un program, cele 153 de capitole alcdtuiesc

un intreg savant articulat.
Atunci cdnd, Hcdnd un pas inapoi, ne dIm seama cdincd

n-am inf ele s cu totul,in ciuda atenliei acordate celor mai mici
detalii, ne pierdem nddejdea de a sesiza vreodatd tntregul;i
fiecare din detaliile lui. Timpul astfel petrecut in contactul
meditativ cu acest minunat text nu este insd pierdut, pentru
cd aduce neincetat noi bogdfii ?n stare si ne copleg eascd, dar

nu contribuie deloc la atingerearapidd, a scopului pe care ni
l-am propus , acela de a daun comentaiu duhwnicesc al intre-
gului tratat.

2

oificultllilor datorate gAndirii lui rvagrie i se adaugl una nu
mai pulin gravd: absenfa unei ediqii critice a tratatului Despre

rugdciune. Cititorul care a urmdrit de-a lungul anilor ediqia

scrierilor monahului pontic ingrijitd pentru coleclia ,,Sources
chr6tiennes" de Antoine gi Claire Guillaumont, iar acum de

Paul G6hin, e perfect la curent cu dificultifile considerabile
ale acestei sarcini datdfiind complexitatea tradiliei manus-
crise. O edifie criticd e in curs de elaborare, cum ne-aingtiinlat
cu prietenie autorul ei Paul G6hin, dar eanu va vedea lumina
tiparului prea curdnd. Trebuie si avem rdbdare gi sd lucrdm
cu ce avem la dispozifie.

Textele tiplrite (de Suarez in 1673, reluat in ,,Patrologia
Graeca" , gi cel din Philokalia,7782) nune oferi obazd,textuald
foarte sigur6. in 1981, pr. Simon Tygwell oP (Oxford) a incer-
cat si remedieze aceastd situalie pu{in satisfhcltoare cola-

fionAnd opt manuscrise din secolul x gi pAnI in secolul xly
precum gi cele doud edigii tipirite, acordAnd in general pre-
ferin!6 codicelui Coislin.109 (secolele X-XI), important ma-
nuscris din Biblioteca Nafionali din Paris, qi Philokaliei. Dar



textul sdu nu pretinde si dea o edilie criticd. Destinat lucrd-

rilor unui seminar asupra tratatului Desprerugdciune n-a fost

publicat, fiind accesibil doar pufinor persoane.

3

in aceste condipi ar fiprematur sd dIm o traducere atrata-
tului insoliti de un comentaiu duhovnicesc, aqa cum pl5nui-

sem. Nu ni se pare insd justificatnici sd ldslm in sertar pAni

la apariliaunei edilii critice rodul multor ani de cercetare si

meditalie asupra acestui text incomparabil, Ne-am hotdrdt
deci sd nu mai intdrziem publicarea lor' R6m6ne faptul cd

incertitudinile care planeazdasupra cutdrei sau cutdrei expre-

siiplaneazdgi asupra studiilor pe care le oferim aici cititoru-
lui. in dorinla de a le reduce la maximum am recurs adeseori

la ldmuririle lui Paul G6hin. Exprimlm aici sincera noastrd
recuno;tinf i neobositei sale disponibilitep.

Sd ne ierte cititorul ci nu ne-am [inut (incd) de cuvdnt.
S5-gi giseas cd desfiltareainpaginile care utmeazdin ciuda

limitelor 1or, chiar dacdnu totul este ,,mistic", departe de

asta. Nldijduim cdvainfelege gi faptul cd studii apatentpur
istorice au gi o semnificalie duhovniceascd in sensul cd nimeni

nu triiegte gi nu gAndegte independent de un context istoric

dat, mai exact al unui mediu uman foarte concret, iar acest

mediu aruncd adeseori mai multi lumini asupra g6ndirii

unui om dec6t se crede. Aceastd lumind ne permite evitatea

multor anacronisme gi rdstllmiciri de tot felul, ceea ce nu e
pulin lucru.

P dnd, la ap arilia unui text grec critic al tr atatului D espre

rugdciune incoleclia,,Sources chr6tiennes" insolit ca de obicei

de o traduc ere francezd, cu note gi comentarii, trebuie si ne

descurclm cu ce avem la dispozifie. Textul din ,,Patrologia
Gtaeca" are o valoare redusd. Recomandabil e textul editiei
sfAntului Nicodim Aghioritul din Philokalia folosit gi pentru

versiunile in limbi modern existente. Traducerea pasajelor

citate se bazeazdpematefialele indicate mai sus.

10



Introducere

EvagriePonticul - un autor dificil

Evagrie (cca345-399)'nu este un autor u;or' Luatdinan-

samblul sdu, gdndirea sa e chiar dificil de abordat. $i asta in
ciuda marii ei coerenle pe care modernii o subliniazd bucu-

ros. A;a a fost in timpul vielii lui Evagrie qi tot a;a e gi in zilele

noastre. Dificultatea sesizirii acestei gAndiri in ansamblul ei

nu l-a impiedicat pe Evagrie si aibd mereu admftatofi, atdtin
vremeasa printre contemporani (Rufin, Palladios, Cassian) 9i

dupi moartea sa (,,ucenicii lui Evagrie"), c6t ;i in de-a lungul

veacurilor (sirienii Isaac qi tosif vizitorul, isihaqtii bizantini
din secolele XIII gi XIV etc,).

Acestea fiind spuse, trebuie si admitem cd aceqti admira-

tori se limitau cel mai adeseori la cutare sau cutare aspect al

invdlSturii sale duhovnicegti, de exemplu \a praktike, lisAnd

deoparte mai ales aspectele mai dificile ridicate de physike

(contemplarea naturilor create qi istoriei lor). uoderniifac
exact invers se fixeazdpe aceasti physike,frrd sd lin6 seama

de importanla relativi pe care i-o atribuia Evagtie2, gi lasd

deoparte theologike (invifdtura despre Dumnezeu gi cunoag-

terea Lui).

' Despre persoana gi opera lui Evagrie, vezi G. Bunge , Briefe',,Einlei-

rung" etc.; A. Guillaumont, tJn philosophe au ddsert (zooa), passim.

' cf. c.Bl:mge, ,,Praktike, Physike undTheologike" .

11



Or tocmai aceastd theologike, inleleasi ca ,,experienfi a lui
Dumnezeu", ca ,,mistici", aHcot dintotdeauna deliciile celor
care qtiau sd o aprecieze.Dinacest motiv tratatulDesprerugd-
ciune, ca gi cele doud scrieri intim legate de el (Despre gdnduri
qiReflec;iile) au devenit tratate clasice ale literaturii duhovni-
cegti cregtine, in Risirit maiintdi, apoi gi in Occident. Dupi
condamnarea lui Evagrie de sinodul constantinopolitan din 553,

ele au fost puse cu prudenli sub numele protector al sfAntu-
lui Nil al Ancyrei, ceea ce a impiedicat din fericire pierderea
textului lor in limba sa originari.

*

Ceea ce face atdt de dificil accesul la gdndirea lui Evagrie
pentru oricine nu face parte din numirul - destul de res-
trAns - al,,pnevmatoforilor"3, e in opinia noastri faptul cd
acest erudit monah dd, aici mlrturie de o experien{d. duhovni-
ceascd sublim5, care scapi infelegerii celor mai mulgi.n f gi

ceea ce explicd reticenfa multor autori moderni, teologi gi

istorici, infaladimensiunii theologike al lui Evagrie. Ce sd faci
intr-adevir cu un autor carc afirmd explicit cd a ,,invdluit" gi

,,intunecat" anume, ,,ca sd nu dea cAinilor cele sfinte gi si nu
arunce mdrgdritarele inaintea porcilor"5, cele ce nu sunt ac-

cesibile decAt celor ,,care calcd, pe urmele" sfinfilor Pdrinli6?
in loc si admitd cd,inviala spirituall existi lucruri care tre-
buie neapirat ,,vdztJte" ca sd putem spune ceva despre ele',
exegelii moderni preferd sI vorbeascd despre ezoteismullui
Evagries, reprog care ar fi el insuqi o noud tem[ de studiu.

' Cf. ut 11: Butler 34, tt. Palladios vorbegte de Evagrie!

' cf. Kcvt,6s (textui grec).
u cf.Mt7,6.
u Pr Prol. 58-61.

'cf.rcv,zal
' Cf, A. Guillaum ont, Les ,,Kdphalaia Gnostica", p. 3l sq.

12



in ce ne prive;te, suntem gata sd luim in serios avertis-
mentul lui Evagrie gi sI tragem din el concluzia cd atitudinea
cea mai siguri aici e frrdindoiali modestia. in paginile care

urmeazd, nu pretindem deloc si epuizim subiectele greu de

abordat. Scopul nostru e mai degrabd sd eliberdm calea de cd-

teva din aceste obstacole care se opun unei mai corecte infe-
legeri a lui Evagrie qi a adevdratelor sale intenfii. Primul din
aceste obstacole e prejudecata destul de rispAnditi potrivit
cdreiaEvagrie ar fi maimult,,filozof' decdt,,teolog". Care e

deci rolul filozofiei, dacd nuin gdndirea lui Evagrie in gene-

ral, cel pufin in invifdtura sa duhovniceascd? Un rispuns la

aceastd probleml nu e posibil decAt cu condigia precizdrii
situdrii tratatului Desprerugdciunein mediul siu viu.

in cei gaisprezece anipe care i-a petrecut Evagrie in Egipt

printre,,Pirinfii de gertului"', htmea monahald a cunos cut
puternice tensiuni a cdror amploare nu va izbucni insi dec6t

dupi moartea sa (lainceputul anulufi99).Ceeace se nume;te
adeseori ,prima crizd origenistd" era in fapt o crizd spirituald'

din interiorul monahismului egiptean. Degi Evagrie s-a finut
la distanli de controversele dintre ,,origeni;ti" ;i ,,antropo-
morfisti", propria sa invi!5turd despre ruglciune a rdmas

totusi marc atd. de acestea. Vom vedea ctr avem aici rdspunsul

savantului monah la problema spirituald aflatd,indefinitiv la

b aza intr egii controverse.
Dacd, prin anumite aspecte, tratattil Despre rugdciune e,

agadar, fhrd indoiali tributar contextului istorico-teologic in
care afost alcdtuit, importanfa acestei mici scrieri nu se limi-
teazd,laasta. Odatd sesizat rolul a ceea ce ne-ar place sI nu-
mim,,filo zofi a rug dciunii" \a Ev agr ie, s co pul no s tru v a fi ac ela

de a pune in relief cee a ce s-ar putea numi pe bunl dreptate

.,teologiarugdciunii" lui, adeviratdraliune de afi a celor 153 de

capitole Desprerugdciune,fiindci acest tratat n-a fost redactat

' Aga vorbegte Paliadios, d. uL tt: Butler 34, 8 sq,

13



decAt in vederea ei, gi tocmai eafacevaloarealui atemporalS
gi, prin urmare, gi actualitatea sa.

*

Pentru aputea aprecia corect invdldtura evagriand, despre
rugiciune, ,,teologia rugiciunii" ei, nu este insl de ajuns s5-i
caracterizdm contextul. Dacd,lr6n6e Hausherr a avut drep-
tate si-l numeasci pe Evagrie ,,organizatorul doctrinei spiri-
tuale rlsdritene inspirate de Origen"'}, yd trebui sd ne intre-
bdmpe ce cale i-a ajuns aceastdinvifdturd spirituald: a luat-o
personal din scrierile lui Origen sau a ,,organizat" de fapt o

spiritualitate care la sfAr;itul secolului IV era deja bine inr5-
ddcinatd.in monahismul egiptean? Cu alte cuvinte, este Eva-
grie autorul unei spiritualiteii numitd in mod obignuit ,,eva-
griand" sau mai degrabd,interpretul ei celmai calificat?

Potrivit imaginii pe care ne-o facem despre ,,inceputuri",
in primul cazputem urma avertismentul lui Hausherr potri-
vitcdruia prin speculafiile sale filozofice gi teologice Evagrie
a corupt in mod regretabil ,,fericita simplitate a Evangheliei"
originilor.l1 in al doilea caz, s-ar putea calucrurile si fie mult
mai complexe decAt se crede adeseori. Cdnd e vorba de spirit,
nu de pufine ori in istorie deplindtatea nu e rodul unei lungi
evolufii, ci e datd incl in inceputul siu, glsindu-gi interpretul
cel mai genialdoar intr-un al doilea moment. Cu alte cuvinte,
s-ar putea foartebine ca,in substanfa ei, ceea ce se numeste
in mod obignuit spiitualitate evagiand sd nu fie nimic altceva
decdt spiritualitateaprimuluimonahism pusd in formd si orga-
nizatd.

E o perspectivd, care nu va plicea tuturor gi care, prin chiar
natura ei, risci si provoace vii reacfii. Eacontrazice ,dogma"
general admisd asimplitdfiiinceputurilor gi a unei evoluyiiulte-
rioare care ar fi condus la o complexitate tot mai mare. Ca gi in

'o I. Hausherr, ,,Les grands courants", p. Iz3.
" I. Hausherr, Hd.sychasme,p. 8. Matta el-M ash.ine, Saint Antoine,p.2l.

t4



alte domenii insd (intre altele cel al exegezei),in zilele noastre

incepem sI inlelegem lucrurile intr-un mod diferit, 9i tot mai

mulli savanfi vdd in Evagrie nu un intrus care ar fi falsificat

spiritualitatea primului monahism, ci, din contrd, interpretul
cel mai calificat al unei tradilii spirituale care :urcdpdndla
insugi Antonie cel Mare, ,,primi\iaf pdrga anahorefilor"'2.

Dacd aqa stau lucrurile, ce-i de mirare cd aceastdtradi\ie a

fost cultivatl in centre de via[d anahoreticdcare i;i datoreazd

originea lui Antonie insugi (fellia) sau ai clror intemeietori

erau in strAnsl legiturl cu acest ,,cel dintAi dintre anahoreli"
(Nitria, Sketis)? Nu ne vom indepdrta deci de tema noastri
aplecAndu-ne mai indelung asupra imaginiilui Antonie trans-

mise ,,din tati in fiu" in chiar mediile in care Evagrie ;i-a
petrecut vrala sa de monah, ,,addpdndu-se din invi!5tura
sfinlilor Pdrinfi"l3 ai vremii sale.

Sper5m ca atttnci cititorul sd nu socoteasci o digresiune

inutil5 studiul minulios al anumitor aspecte aletradiyieipaho'

mi ene, un m e diu monahal ap at ent f o art e inde p drt at, ge o gr a-

fic gi spiritual, de cel al lui Evagrie. FdcAnd aceasta nu ne in-
depdrtdmdeloc de tema noastrd! Pentru a ne asigura de asta,

e de ajuns sI ne gAndim ci in ttataii sdu Despre rugdciune

Evagrie trimite in mod explicit I a Vie{ile monahilor tabennesioyi,

din care extrage doul pasaje. De ce asta? Trimiterea i se pare

atdt de importanti incAt, in mod cu totul excepfional, citeazd

explicit sursa sa.

*

O mdrtuisir e p er sonald adre s atl cititorului ace ste i introdu-
ceri dejaprea lungi: in studiul nostru nu ne-am li sat cdlduzi\i

de un interes pur istoric . Gdndirea lui Evagrie nu e un monu-

ment al Antichitdqii pe care trebuie s5l restaurdm cAt mai fidel

12 Cog35,27.

" cf. Pr Epil. 8. cf. G. Bunge,,,Ev agr e le Pontique et les deux Macaire".
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posibil pentru a-l oferi apoi admirafiei spectatorilor. Monu-
ment remarc abil, des igu r, in mai multe privinfe, dar cantonat
intr-un trecut definitiv revolut. Din contrd, suntem convingi

- si avem dovezi tangibile pentru asta - cd,Evagrie e de o
mare actualitate. Amvrea deci sI oferim cititorului modern o
cheie delecturdpentru invi!5tura lui Evagrie despre rugiciu-
ne, astfel incAt, grafie unei recitiri inteligente a gAndirii sale,
aceastd. cheie de lecturd sd permitd spiritualitlfii creqtine
contemporane si revind la izvoare. Pe scurt: ne strlduim sd

facem din nou accesibill aceastd ,,fericitd cale"la despre care
dd mlrturie Evagrie intr-un mod atAt de admirabil.

E semnificativ cd, anticii, cei care l-au tradus foarte curAnd
pe Evagrie in siriaci, armeand, etc., gi mai mult incd cei care,
dupi 553, au gtiut sd salveze tratatul sdu Despre rugd.ciune din
naufragiul scrierilor sale in limba lor originali, n-au avut evi-
dent nevoie de o astfel de cheie de lecturd. Ralionalismul gi
intelectualismul nostru, pretinsa noastrd,,modernitate",
ridicd, vail, un obstacol in calea uneiaborddrimainemijlocite a
acestui admirabil tratat. Atitudinea noastri fald de Tradigie
s-a schimbat profund de-a lungul veacurilor, mai ales in Oc-
cident. Dar asta e o problemd a ctrrei aprofundare ar depdgi
limitele acestor studii.

'n or 152,
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